ZASADY SERII ELITE :

1. Przestrzegamy zasad Fair Play na trasie i poza trasa.

2. Sedzia, wolontariusz zawsze ma racje¢, decyzja jego jest niepodwazalna, nie nalezy si¢ ktocic.
W przypadku dyskwalifikacji, zawodnik zobowigzany jest do oddania opaski i opuszczenia
trasy biegu.

3. Zawodnik przez czas trwania biegu zobowigzany jest do poruszania si¢ z opaska na
nadgarstku w widocznym miejscu, nie chowaniu opaski.

4. Przez utrat¢ opaski rozumie si¢ nie sklasyfikowanie w serii Elite i automatycznie
przeniesienie do serii OPEN. Opask¢ mozna utracic :

- zgubienie opaski, zostajesz przeniesiony do serii OPEN

- odebranie opaski przez s¢dziego, wolontariusza za nie pokonanie przeszkody lub za nie
przestrzeganie zasad FAIR PLAY

- na podstawie wniesionego protestu

5. Zawodnik w serii Elite nie moze wyjs$¢ poza tras¢ wyznaczong ta§mami, za skrocenie lub
przecigcie taSmy nastepuje automatyczna dyskwalifikacja.

6. ZABRONIONA jest jakakolwiek pomoc zawodnikow, kibicoéw, sedziow podczas wyscigu.
Zawodnik musi pokona¢ samodzielnie trase, wszystkie przeszkody konstrukcyjne ZA
WYJATKIEM przeszkod terenowych typu. Wilcze doty. Zawodnik podczas wyscigu jak
startuje tak konczy, wszystkie elementy typu zele, rekawiczki nie moze pozostawi¢ na trasie.
Nie mozna przyjmowac pomocy z zewnatrz, np. woda, jedzenie, folia NRC od kibicow,
sedzidw, wolontariuszy. W przypadku nie przestrzegania tych zasad zawodnik zostaje
przeniesiony do serii Open oraz traci opaske.

7. W przypadku nie pokonania przeszkody zawodnik oddaje opaske sedziemu i zostaje
przeniesiony do fali OPEN. Zawodnik ma nie ograniczong ilo$¢ prob, ograniczone czasowo
przez okres trwania danego Eventu

8. Wyeliminowany zawodnik z serii ELITE musi pokona¢ przeszkody na zasadach serii OPEN.

9. Seria ELITE startuje w dwdch oddzielnych falach, M¢zczyzn 1 Kobiet. Nagrodzone zostaja
3 pierwsze miejsce w kazdej kategorii. Dodatkowo nagradzamy kategorie wiekowe.

- Elite Mezczyzn (3 pierwsze miejsca)

- Elite Kobiet (3 pierwsze miejsca)

- Junior Me¢zczyzn (3 pierwsze miejsca) / do 20 roku zycia
- Junior Kobiet (3 pierwsze miejsca) / do 20 roku zycia

- Mgzczyzni (3 pierwsze miejsca) / 20-29 rok zycia

- Kobiety (3 pierwsze miejsca) / 20-29 rok zycia

- Mgzczyzni (3 pierwsze miejsca) / 30-39 rok zycia

- Kobiety (3 pierwsze miejsca) / 30-39 rok zycia

- Master M¢zczyzn (3 pierwsze miejsca) / 40 lat i powyzej
- Master Kobiet (3 pierwsze miejsca) / 40 lat i powyzej

10. Protest nalezy wnie$¢ w trakcie trwania zawodow w biurze organizatora. Protest zostanie
rozpatrzony w ciggu trwania zawodow. Koszt wniesienie protestu 50 zi. Wyjasnienie
odbywa si¢ w obecnosci zgtoszonego zawodnika w protescie. W przypadku braku stawienia
si¢ dane osoby, dopuszczalny jest do stawienia si¢ przedstawiciel klubu w ktorych barwach
startowal zawodnik. Protest moze zosta¢ rowniez rozpatrzony w przypadku braku stawienia
si¢ danej osoby.

11. Konczac pokonywanie przeszkody zawodnik musi trafi¢ tylko i wytacznie reka w dzwonek,
w niektorych przypadkach przy braku dzwonka zawodnik musi skonczy¢ za wyznaczong
linig, przy czym wczesniej nie moze dotkng¢ podtoza.

12. W przypadku fali ELITE KOBIET przy pokonywaniu trudnych przeszkod, zostanie
naniesiony na przeszkodzie, KOLOROWA FARBA moment w ktorym zawodniczka
konczy poprawne pokonywanie przeszkody. Kazda przeszkoda w zalezno$ci od trudnosci
bedzie miata naniesione elementy np. rig pomalowany na r6zowo ktéry oznacza zaliczenie



przeszkody dla KOBIET, oczywiscie jezeli kto§ chce dokonczy¢ pokonywanie przeszkody
moze to uczyni¢ pamictajac ze juz jest zaliczona.

13. Zasady pokonywania przeszkod sa opisane W 0sobnym rulebook.

14. Zawodnik po przekroczeniu mety powinien skierowac si¢ do s¢dziego w celu potwierdzenia
ukonczenia zawodow z opaska w serii Elite.

15. Kazdy zawodnik z serii Elite ma konieczno$¢ napisania markerem numeru startowego na
twarzy oraz podkreslenie go dwoma poziomymi kreskami, utatwi to prace sedziow.

16. Klasyfikacja DRUZYNOWA, suma 4 najlepszych czaséw zawodnikow jednej druzyny
bedzie stanowi¢ wynik catej druzyny. Zostang nagrodzone 3 najszybsze zespoty serii Elite,



